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ПРОГРАММА НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО СЕМИНАРА 
«ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОЖИРЕНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКИХ 

НАРУШЕНИЙ»  
 

24 мая, понедельник 
 

09:00  Регистрация участников семинара 
09:45–10:00 Открытие семинара.  
Седлецкий Ю. И., Санкт-Петербург 
10:00–10:45 Ожирение и метаболический синдром. Этиология, 
патогенез, сопутствующие заболевания и метаболические нарушения, 
подходы к лечению.  

Волкова А. Р., Санкт-Петербург 
10:45–11:15 Исторические этапы развития хирургии ожирения. 
Василевский Д. И., Санкт-Петербург 
11:15–11:30 Перерыв 
11:30–12:30 Морбидное ожирение как хирургическая проблема. 
Определение. Показания к хирургическому лечению. Отбор больных, 
предоперационное обследование и подготовка.  
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 

12:30–13:00 Мониторирование результатов и работа с пациентами в 
послеоперационном периоде.  
Кравчук Е. Н., Санкт-Петербург 
13:00–14:00 Перерыв 
14:00–14:30 Междисциплинарный подход. В чем основа успеха? 
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 
14:30–15:00 Ведение пациентов с сахарным диабетом после 
бариатрической операции.  

Кравчук Е. Н., Санкт-Петербург 
15:00–15:30 Обеспечение безопасности бариатрических пациентов. 
Как предупредить осложнения?  
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 



 

 

15:30–15:45 Перерыв 
15:45–16:15 Синдром апноэ сна у больных ожирением. Клиническое 
значение. Принципы терапии.  
Свиряев Ю. В., Санкт-Петербург  
16:15–16:35 Особенности питания и диетологической поддержки до и 

после бариатрических операций.  
Лейдерман И.Н., Санкт-Петербург  
16:35–17:00 Метаболические эффекты бариатрических операций. 
Почему бариатрические операции воздействуют на метаболический 
синдром?  
Корнюшин О. В., Санкт-Петербург 
 

25 мая, вторник 
 

10:00–11:00 Применение внутрижелудочных баллонов для снижения 
массы тела. История вопроса. Отбор пациентов. Технические детали 
выполнения процедуры. Осложнения. Применение баллонов с целью 
предоперационной подготовки.  
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 
11:00–11:10 Дискуссия 

11:10–11:40 Трансляция: установка и удаления внутрижелудочного 
баллона  
11:40–11:50 Перерыв 
11:50–12:15 Эффективное взаимодействие с эндокринологами. Как 
увеличить поток пациентов. Организационные вопросы, 
взаимодействие с эндокринологами и другими смежными 
специалистами в рамках клиники, города или региона, основные 
возражения врачей терапевтического звена, распределение потока 

пациентов. 
Шестакова Е. А., Москва  
12:15–13:00 Бандажирование желудка с использованием 
лапароскопической техники. История вопроса. Отбор пациентов. 



 

 

Технические детали операции. Рентгенологическое наблюдение. 
Регулирование бандажей. Результаты.  
Елагин И. Б., Москва 
13:00–14:00 Перерыв 
14:00–15:00 Трансляция: лапароскопическое регулируемое 

бандажирование желудка  
15.00-15.15 Презентация по продуктовому портфелю *при поддержке 
Johnson&Jonson. Представитель компании Ethicon. 
15:15–15:30 Осложнения и нестандартные ситуации при 
бандажировании желудка. Повторные операции.  
Елагин И. Б., Москва 
15:30–15:45 Перерыв 
15:45–16:20 Психологическое сопровождение пациентов до и после 
бариатрических операций.  

Еганян Ш. А., Санкт-Петербург  
16:20–16:40 Общение с пациентами, перенесшими бариатрическую 
операцию. 
16:40–17:00 Профилактика венозного тромбоэмболизма в 
бариатрической хирургии.  
Корнюшин О. В., Санкт-Петербург 
 

26 мая, среда 
 

10:00–10:45 Продольная резекция желудка. История вопроса, 
технические детали операции, результаты. Осложнения: клиника, 
профилактика, диагностика, тактика. Этапные и повторные операции.  
Хациев Б. Б., Ставрополь 
10:45–11:35 Трансляция: лапароскопическая продольная резекция 

желудка 
11:35–11:50 Перерыв 



 

 

11:50–12:30 Гастрошунтирование. Эволюция операции. Техника. 
Разновидности ГШ. Результаты. Возможные осложнения, их 
предупреждение и лечение.  
Затолокин П. А., Калининград 
12:30–13:00 Модификация ГШ – мини-желудочное шунтирование.  

Самойлов В. С., Воронеж 
13:00–14:00 Перерыв  
14:00–15:00 Трансляция: лапароскопическое желудочное 
шунтирование. 
15:00–15:20 Альтернативные виды гастропластики. Гастропликация. 
Пришвин А. П., Санкт-Петербург  
15:20–15:35 Перерыв  
15:35–16:35 Трансляция: лапароскопическое мини-желудочное 
шунтирование. 

16:35–17:00 Общение с пациентами, перенесшими бариатрическую 
операцию. 

 
27 мая, четверг 

 
10:00–10:40 Билиопанкреатическое отведение. От операции 

N.Scopinaro до модификация SADI. Этапы развития. Физиология, 
механизмы действия. Технические аспекты. Результаты. Повторные и 
восстановительные операции.  
Яшков Ю. И., Москва  
10:40–11:40 Трансляция: реконструктивная операция после 
бандажирование желудка 
11:40–11:55 Перерыв 
11:55–13:10 Трансляция: реконструктивная операция после 

продольной резекции желудка 
13:10–14:00 Перерыв 
14:10–14:40 Повторные бариатрические операции – ситуационный 
подход.  



 

 

Яшков Ю. И., Москва 
14:40–15:10 Нерешенные проблемы бариатрических операций. ГЭРБ и 
Баррет, длина петли и т.д.  
Самойлов В. С., Воронеж 
15:10–15:40 Дефицитные состояния после бариатрических операций.  

Малыхина А. И., Москва.  
15:40–16:00 Перерыв 
16:00–16:30 Тактика и ведение при осложнениях бариатрических 
операций.  
Цветков Б. Ю., Самара 
16:30–17:00 Эндоскопические технологии в бариатрической хирургии.  
Выборный М. И., Москва 

 
28 мая, пятница 

 
10:00–10:30  Трансляция: мастер-класс для анестезиологов.  
10:30–11:00 Принципы анестезиологического пособия у 
бариатрических пациентов.  
Боробов Ю. М., Санкт-Петербург  
11:00–11:20 Аспекты мониторинга глубины и возможности реверсии 

нейромышечной проводимости у пациентов с морбидным 
ожирением.  
Баканов А. Ю., Санкт-Петербург 
11:20–11:40 Основы fast-track у пациентов с морбидным ожирением.  
Зорин Е. А., Москва  
11:40–11:55 Перерыв 
11:55–12:25 Мини-инвазивные технологии в хирургии ожирения и 
метаболических нарушений.  

Неймарк А. Е., Санкт-Петербург  
12:25–13:00 Пластическая хирургия после бариатрических операций. 
Многоцелевая абдоминопластика в хирургии ожирения.  
Яшков Ю. И., Москва  



 

 

13:00–14:00 Перерыв 
14:00–14:40 Эффективность бариатрических операций при сахарном 
диабете 2 типа – дискуссионные вопросы.  
Яшков Ю. И., Москва  
14:40–15:00 Как организовать центр по бариатрической 

хирургии?  Организационные вопросы, взаимодействие со смежными 
специалистами, организация операционной, анестезиологическая 
служба и т.д.  
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 
15:00–15:20 Бариатрический регистр.  
Неймарк А. Е., Санкт-Петербург 
15:20–15:35 Перерыв 
15:35–16:00 Международная федерация хирургии ожирения (IFSO). 
Нормативные документы IFSO. Общество бариатрических хирургов. 

Международный журнал “Obesity Surgery”.  
Яшков Ю. И., Москва 
16:00–17:00 Дискуссия. Закрытие семинара. Выдача сертификатов. 
 
Прямые трансляции операций в исполнении ведущих экспертов 
Общества бариатрических хирургов: д.м.н. Хациев Б.Б. (Ставрополь), 
к.м.н А.Е. Неймарк (С-Петербург), к.м.н. Е.А.Зорин (Москва), к.м.н. 
Р.Г.Аскерханов (г. Москва), к.м.н. Елагин И.Б (Москва), к.м.н. Самойлов 
В.С. (Воронеж), проф. В.В.Феденко (Москва), д.м.н. В.В.Евдошенко 
(Москва), к.м.н. Н.С.Бордан (Москва); к.м.н. М.О.Соловьева (С-
Петербург) 
 

Организаторы допускают возможность внесения изменений в 
программу. 

Семинар аккредитован российским Обществом бариатрических 
хирургов – членом Международной федерации хирургии ожирения. 
  



 

 

 


